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Manfaat Beeswax untuk Kesehatan

MELEMBABKAN
KULIT DAN BIBIR
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Beeswax mengandung minyak dan mineral alami yang dapat
melapisi dan melindungi kulit serta menjaganya agar tetap
lembap. Beeswax juga diketahui memiliki sifat humektan yang
berarti dapat menyerap air dari udara dan menariknya ke
permukaan kulit, sehingga kulit tetap terhidrasi.
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MEREDAKAN PERADANGAN
DAN MENYEMBUHKANLUKA! PALJ&KULIT
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Selain mengandung minyak dan mineral alami, beeswax juga
mengandung madu. Sejak dahulu, madu dan beeswax sudah cukup
umum digunakan sebagai obat tradisional untuk mengatasi masalah
pada kulit, misalnya peradangan atau luka di kulit, eksim, dan luka bakar

ringan.

Sejauh ini, berbagai studi juga telah menunjukkan bahwa beeswax dan
madu mengandung sifat antiradang serta antibakteri. Oleh karena itu,
beeswax bisa digunakan untuk membantu proses pemulihan alami kulit

saat terjadi luka.
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Manfaat Beeswax untuk Kesehatan

MEREDAKAN
GEJALA RUAM POPOK

Ruam popok atau diaper rash adalah peradangan pada kulit di
bagian paha, bokong, dan sekitar kemaluan bayi akibat jarang
mengganti popok. Karena masih sensitif, kulit bayi akan mudah iritasi

apabila popoknya jarang diganti.
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Untuk mencegah dan mengatasi ruam popok pada bayi, usahakan untuk
rutin mengganti popoknya setiap kali ia pipis atau buang air besar.
Selain itu, Anda juga bisa menggunakan produk khusus perawatan kulit
bayi untuk ruam popok, misalnya krim atau pelembab bayi yang
mengandung beeswax.

https.//www.alodokter.com/jarang-diketahui-inilah-5-manfaat-
beeswax-untuk-kesehatan

| [ | -4 | [ ]

’ & ] ] [ [ %

| ] | ] | ] n

g "= ® ®m = = =

€) Budy Beekeeper (@) Budy Beekeeper () 082337642389



#KKJ0072

Manfaat Beeswax untuk Kesehatan

MENYUBURKAN
RAMBUT

Tak hanya untuk kulit, beeswax juga baik untuk
menjaga kesehatan dan kilau alami rambut
serta membuatnya lebih subur. Hal ini diduga
berkat kandungan propolis dan madu di dalam
beeswax yang dapat memberi nutrisi untuk
merangsang pertumbuhan rambut. Meski
demikian, manfaat beeswax yang satu ini
masih perlu diteliti lebih lanjut.
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Manfaat Beeswax untuk Kesehatan

MEMPERBAIKI

KULIT YANG PECAH-PECAH ’

Kulit yang kering dan pecah-pecah (xerosis),
misalnya pada tangan atau kaki, tentu bisa
terasa nyeri dan menimbulkan rasa tidak
nyaman. Untuk mengatasinya, Anda bisa
mencoba menggunakan pelembap khusus kaki
pecah-pecah yang mengandung beeswax.
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Beberapa penelitian menunjukkan bahwa
beeswax dapat mengurangi peradangan dan
mencegah infeksi pada kulit sekaligus
melembapkan kulit. Efek ini menjadikan
beeswax baik digunakan untuk memperbaiki
kulit yang pecah-pecah.
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